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1. Translate: 

Seneca prefers a moral holiday. 

non tantum corpori sed etiam moribus salubrem locum eligere 

debemus; quemadmodum inter tortores habitare nolim, sic ne inter 

popinas quidem. videre ebrios per litora errantes et comessationes 

navigantium et symphoniarum cantibus strepentes lacus et alia quae 

velut soluta legibus luxuria non tantum peccat sed publicat, quid 

necesse est? id agere debemus ut irritamenta vitiorum quam 

longissime profugiamus; indurandus est animus et a blandimentis 

voluptatum procul abstrahendus. una Hannibalem hiberna 

solverunt et indomitum illum nivibus atque Alpibus virum 

enervaverunt fomenta Campaniae: armis vicit, vitiis victus est. nobis 

quoque militandum est, et quidem genere militiae quo numquam 

quies, numquam otium datur: debellandae sunt in primis 

voluptates, quae, ut vides, saeva quoque ad se ingenia rapuerunt. si 

quis sibi proposuerit quantum operis aggressus sit, sciet nihil 

delicate, nihil molliter esse faciendum. quid mihi cum istis 

calentibus stagnis? quid cum sudatoriis, in quae siccus vapor 

corpora exhausurus includitur? omnis sudor per laborem exeat. 

(Seneca) 
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2. Prepare: 

Hannibal’s character. 

missus Hannibal in Hispaniam primo statim aduentu omnem 

exercitum in se conuertit; Hamilcarem iuuenem redditum sibi 

ueteres milites credere; eundem uigorem in uoltu uimque in oculis, 

habitum oris lineamentaque intueri. dein breui effecit ut pater in se 

minimum momentum ad fauorem conciliandum esset. nunquam 

ingenium idem ad res diuersissimas, parendum atque imparandum, 

habilius fuit. itaque haud facile discerneres utrum imperatori an 

exercitui carior esset; neque Hasdrubal alium quemquam praeficere 

malle ubi quid fortiter ac strenue agendum esset, neque milites alio 

duce plus confidere aut audere. plurimum audaciae ad pericula 

capessenda, plurimum consilii inter ipsa pericula erat. nullo labore 

aut corpus fatigari aut animus uinci poterat. caloris ac frigoris 

patientia par; cibi potionisque desiderio naturali, non uoluptate 

modus finitus; uigiliarum somnique nec die nec nocte discriminata 

tempora; id quod gerendis rebus superesset quieti datum; ea neque 

molli strato neque silentio accersita; multi saepe militari sagulo 

opertum humi iacentem inter custodias stationesque militum 

conspexerunt. uestitus nihil inter aequales excellens: arma atque 

equi conspiciebantur. equitum peditumque idem longe primus erat; 

princeps in proelium ibat, ultimus conserto proelio excedebat. 

(Livy) 

 

 


